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Introdução  

O presente plano visa propor as atividades a realizar no Ano Letivo de 2025/2026 pela Associação de Pais 
e Amigos da Escola Básica de Esposende, de ora em diante designada APAE.  

Tendo em consideração os objetivos da APAE, as condições existentes e as que se venham a verificar, o 
presente plano esboça a estratégia que a Associação de Pais se compromete a prosseguir, identificando 
as atividades que se propõe a concretizar, sendo que para cada atividade são estabelecidas as metas 
que se pretendem alcançar. O presente plano de atividades será a base para o Relatório de Atividades a 
apresentar no final do exercício. 

 

Objetivos  

A APAEBE estabelece os seguintes objetivos fundamentais da sua atuação: 

• Contribuir, por todos os meios ao seu alcance, para que, os pais e encarregados de educação possam 
cumprir integralmente a sua missão de educadores;  

• Contribuir para o desenvolvimento equilibrado da personalidade do aluno;  

• Propugnar por uma política de ensino que respeite e promova os valores fundamentais da pessoa 
humana. 

Atividades 

1. Colaborativas com a comunidade escolar 
● Desenvolver um modelo de parcerias com entidades locais que possibilitem aos 

associados terem mais valias diretas (parcerias com associações desportivas, dentistas, 
papelarias...);  

● Organizar projetos e eventos que motivem o envolvimento de pais e encarregados de 
educação, os seus educandos, a comunidade e a Escola, como projeto “Bioblitz”; 

● Eventos mobilizadores da comunidade escolar em prol de associações locais (p.e: 
Bombeiros, Loja Social, ASCRA); 

● Desenvolver uma relação de diálogo, cooperação e colaboração com o Município de 
Esposende, atendendo ao atual quadro legislativo e ao papel fundamental que as 
Autarquias têm 
 
 



2. Eventos em Cooperação Escolar 
 

Dia Evento Descrição 

18/11 Magusto 

Feirinha de S. Martinho a realizar no Largo Rodrigues 
Sampaio/Mercado Municipal que visa a venda de produtos 
angariados pela comunidade escolar com vista à angariação 
de fundos. 
Convívio de alunos com castanhas assadas e sumo (oferta 
APAEBE) 

16/12 Festa de Natal 

A realizar no auditório municipal. Teatro/concerto/musical, 
chegada do Pai Natal e entrega de presentes. 
 
Festa de Natal em Família (convívio noturno) 

17/01 Cantar as Janeiras Ruas de Esposende 

13/02 Festa de Carnaval Mini desfile, música e uma máquina de pipocas 

21/03 Dia Mundial da árvore e água 
Fazer uma mini horta/jardim interior com materiais 
reciclados  paletes, fundos de garrafões de àgua, etc) 

04/04 Encerramento do 2ª Período  

30/05 Dia Mundial da Criança  

27/06 Festa de Final de Ano  

 

3. Eventos adicionais ao Projeto Educativo da Escola 
Dia Evento Descrição 
26 a 31/10 Halloween  Decoração do Espaço Escolar 

31/10 Caminhada Noturna 
Pais e alunos juntos, pelas ruas de Esposende numa noite 
assustadora 

27/11 Fotografias Natalícias Sessão fotográfica de Natal 

12/12 
Convívio de Natal em 
Família 

Jantar convívio, a ocorrer nas instalações da Escola 

Janeiro Bioblitz 

Atividade de identificação de espécies de fauna e flora,  
sensibilização para a biodiversidade e para o papel do Parque 
Natural. Atividade envolvendo pais e outros educadores, e alunos, 
com o apoio do PNLN – Parque Natural Litoral Norte, a Esposende 
Ambiente e a Escola.  

15/05 Dia da Família 
Proporcionar jogos na escola para pais, irmãos, avós, etc 
participarem. 

06/06 (data a 
confirmar) 

Viagem de Final de Ano  

1 evento por 
período em 
data a definir 

Sarau de Poesia 
Noite de poesia e música, como estimulação da leitura e 
evidência dos talentos que temos dentro de portas 

 
Conclusão  
O presente plano de atividades procura promover a organização e realização de atividades 
enriquecedoras para os alunos, pais e famílias. O sucesso das atividades propostas dependerá da 
capacidade de mobilização dos pais e encarregados de educação, pelo que se apela à 
participação de todos. 


